
MUERTES POR INTOXICACIÓN POR PLOMO

• Aproximadamente un tercio de los niños del mundo
tienen intoxicación por plomo, alrededor de 800
millones en el mundo,1 llegan a, o exceden, el límite de
acción de la OMS y de la CDC de los EEUU de 5 µg/dL.2

• En 2019, al menos 900,000 muertes prematuras en el
mundo, o 1.6% de todas las muertes, fueron atribuibles
a la intoxicación por plomo, similar a la cifra por VIH o
sida.3

• 92% de las muertes atribuibles a la exposición al plomo
sucedieron en países de bajos y medianos ingresos.4

• La tasa de mortalidad global atribuible a las
exposiciones por plomo ha aumentado un 21% desde
1990, aumentando constantemente, incluso tras la
eliminación del plomo en la gasolina en la mayoría de
los países.5

IMPACTOS NEGATIVOS A LA SALUD POR 
INTOXICACIÓN POR PLOMO

• No existe un nivel seguro de exposición al plomo.6

• Las cantidades elevadas de exposición al plomo
durante el embarazo ocasionan abortos, mortinatos,
nacimientos prematuros y bajo peso al nacer.7 

• Los niños son particularmente vulnerables a la
intoxicación por plomo debido a su menor tamaño y
mayores tasas de absorción de plomo.8

• Las concentraciones de plomo en sangre tan bajas
como de 5 μg/dL están asociadas a inteligencia
disminuida en niños, dificultades de comportamiento
y problemas de aprendizaje.9

• La exposición al plomo en niños jóvenes también está
relacionada con la delincuencia y violencia juvenil, y la
criminalidad en la vida adulta.10

• Incluso niveles bajos de exposición al plomo en la
infancia, están asociadas con un riesgo de mortalidad
aumentado debido a enfermedad cardiovascular, de
hígado o de riñón en la vida adulta.11

FUENTES DE INTOXICACIÓN POR PLOMO Y 
VÍAS DE EXPOSICIÓN

• El reciclado informal de baterías acido plomo usadas
es una fuente importante de intoxicación por plomo
a nivel global.12 85% del plomo usado hoy en día se
destina a baterías de acido plomo y la mayoría de esas
baterías se fabrican y venden en países de bajos y
medianos ingresos.13

• Los utensilios de cocina, cerámica, especies y
cosmeticos son una fuente significativa de intoxicación
por plomo.14
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COSTOS ECONÓMICOS

 
 

 
 

LAS SOLUCIONES EXISTEN Y SON RENTABLES

•	 Los beneficios económicos de reducir la exposición de 
los niños al plomo sólo en EEUU se estima entre $110 
mil millones y $319 mil millones anuales.17

•	 La disminución en los niveles de plomo en sangre se ha 
relacionado a la reducción de la  tasa de delincuencia.18

•	 La remediación del suelo es costo-efectiva y ofrece un 
retorno excelente de la inversion.19

 

Recomendaciones de UNICEF y Pure Earth20 sobre 
lo que los países pueden hacer para enfrentar la 
contaminación por plomo y disminuir la exposición 
de los niños:

•	 Establecer sistemas de monitoreo y reporte, incluyendo 
análisis de los niveles de plomo en sangre.

•	 Implementar medidas de prevención y control, 
incluyendo la prevención de la exposicion de los niños a 
sitios de alto riesgo, rehabilitando sitios contaminados y 
retirando el plomo de los productos.

•	 Reforzar los sistemas de salud para que estén 
equipados para detectar, monitorear y tratar la 
exposición al plomo en niños.

•	 Realizar campañas de educación y cambio de conducta 
sobre los peligros y fuentes de exposición al plomo 
dirigida a los padres, escuelas, líderes comunitarios y 
trabajadores de la salud.

•	 Desarrollar, implementar y hacer cumplir los estándares 
ambientales, de salud y seguridad para la producción 
y reciclado de baterías de acido-plomo y RAEE 
(residuos electricos y electrónicos), y hacer cumplir las 
regulaciones de ambiente y calidad del aire para las 
operaciones de fundición.

•	 Crear indicadores de seguimiento globales para verificar 
los resultados de las intervenciones en Salud Pública, 
ambiente y economías locales; desarrollar un registro 
internacional de  niveles de plomo en sangre; actualizar 
los estándares y normas internacionales sobre el 
reciclado y transporte de baterías ácido-plomo usadas 
(BAPU).
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Según el análisis de 2020 por el Banco 
Mundial, para los países de medianos 
y bjos ingresos, la exposición al plomo 
en la infancia tiene un costo estimado 
cercano a una PERDIDA POTENCIAL 
ECONOMICA DE U1$ MIL MILLONES 
DE DÓLARES.15 

En muchos países, las pérdidas económicas 
por exposición al plomo EXCEDE EL 
VALOR TOTAL DEL APOYO PARA EL 
DESARROLLO otorgado al país.16


